e Kansanlahetys

Maria sairaalassa juuri ennen
sektioleikkauksen alkamista.

Vauva painoi syntyessaan
3.470kg ja 51cm pitka.

Syyskuun Kirje

Viime kirjeen jalkeen onkin taas tapahtunut
monenlaista. Aloitetaan siita kaikkein
hienoimmasta uutisesta: meidan pieni
poika syntyi 25.8. Synnytys itsessaan ei
ehk& mennyt ihan suunnitelmien mukaan,
mutta harvoin elama menee muutenkaan
ihan suunnitellusti.

Synnytys oli paatetty kaynnistettavaksi
23.8. Kaiken kaikkiaan kaynnistysta
yritettiin kolme vuorokautta. Oksitosiini-
l&dke ei kuitenkaan tuottanut toivottua
tulosta, eika silla saatu aikaan kunnollisia
supistuksia. Kun Marian tulehdusarvot
alkoivat nousta, oli Iaakarin pakko tehda
paatos kiireellisesta sektiosta.

Leikkaus meni nopeasti ja vauva oli ulkona
parissa minuutissa. Maria menetti 1,7 litraa
verta ja muutenkin Marian olo oli sektion
jalkeen aika kipea pitkaan. Mikko saikin jo
sairaalassa ottaa paavastuun vauvan
hoitamisesta. Emme osanneet siind
vaiheessa edes aavistaa kuinka tarkeaksi
se taito osoittautuisi myéhemmin.

Sairaalassa vietyt paivat ja valvotut yot
alkoivat pian kayda voimille. Vietimme
kaiken kaikkiaan viikon sairaalassa.
Koskaan ennen ei ole tarvinnut yrittéaa
selviytya niin vahilla ydunilla. Vauvaa piti
herata syottdmaan kolmen tunnin valein
vuorokauden ympari, eikd nukkuminen
onnistunut sen paremmin paivallakaan.

Mikko ja Maria Vuorma:
KIRJE YSTAVALLE 8/2022

Rukousaiheet

- Marian sydanongelma voisi
parantua kokonaan, eika siita
jaisi mitaan pysyvaa vauriota.

- Mikko lahtee ensi kuun alussa
takaisin toihin ja Maria jaa
kahdestaan kotiin vauvan
kanssa. Marialla on
sydanongelmien vuoksi
edelleen rajoitteita nostamisten
ja kantamisten suhteen. Se
tekee arkiaskareista haastavia.

- Papua-Uuden-Guinean ison
maanjaristyksen jalkeinen arki.
Infrastruktuurille ja
rakennuksille on tullut paljon
tuhoa.

Kiitosaiheet

- Sektioleikkaus meni hyvin ja
tuli terve vauva.

- Mikko jaksoi hyvin vauvan
kanssa, kun Maria oli
sydanosastolla hoidossa monta
paivaa.

- Monet rukoukset kantoivat
meita silloin kun oli vaikeita
hetkia Marialla sairaalassa ja
Mikolla kotona vauvan kanssa.
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Mikko vaihtoi vaipat, sy6tti ja hoiti
vauvan, kun Maria oli leikkauksen
jalkeen viela pitkaan kipea.

Olimme synnytyksen jalkeen nelja
vuorokautta sairaalassa, jotta vauvan
paino lahtisi kunnolla nousuun.

Kaikkien kaanteiden jalkeen
olemme vihdoin taas kaikki
yhdessa kotona.

Kun vihdoin paasimme sairaalasta kotiin,
Marian verenpainelukemat nousivat
halyttavan korkeiksi (170/110) eika paineita
saatu laskemaan kunnolla edes laakkeilla.
Tilanne jatkuin sellaisena yli viikon, kunnes
eraana yona Marialle tuli kovia hartiakipuja
joka sateili myos kasivarsiin. Samalla oli
myds oksettava olo joka yhdistelmana tuntui
hiukan erikoiselta ja vahan huolestuttavalta.

Sama "kohtaus" toistui myéhemmin
iltapaivalla uudelleen ja Maria paatyi
soittamaan neuvoa paivystyksen
kiireettbmasta puhelinneuvonnasta. Sielta
kaskettiin menna heti paivystykseen. Maria
oli aivan varma, etta hartiakipu on vain
imettamisesta johtuvaa lihaskipua, vaan
toisin kavi.

Paivystyksessa sanoivat etta tutkimuksissa
nakyy jonkunlainen sydanepisodi,
mahdollisesti sydaninfarkti. Maria lahti
Riihimaelta ambulanssilla pillit

soiden 150km/h kohti Tampereen
sydansairaalaa, jossa operaatiohuone
|&akareineen oli valmiina odottamassa kun
ambulanssi saapui Tampereelle.

Varjoainekuvauksessa ei nakynyt infarktia,
mutta sen sijaan oikean puolen
sepelvaltimossa on suonen seindmassa
repeytyma, jota hoidetaan levolla ja
verenohennuslaakkeilld. Maria ol
sairaalassa sydanosastolla tarkkailussa viisi
paivaa. Koko sen ajan Mikko hoiti yksin
vauvaa kotona.

Marialle jouduttiin aloittamaan iso maara
uusia laakkeita ja myds sellaisia joiden
kanssa ei voi imettda. Synnytysosastolla
isolla vaivalla Maria yritti saada imetysta
toimimaan, sitten lopulta kun maito vihdoin
nousi hyvin, niin imettdminen pitikin lopettaa
kokonaan.

Suonen repeamalle ei I6ytynyt selkeaa
syyta ja se on ldakéareiden mukaan aika
harvinainen sydansairaus. Monet ovat
naiden vaikeiden viikkoja aikana rukoilleet
meidan puolesta ja kyselleet kuulumisia. Se
on auttanut meitd monien vaikeiden hetkien

yli.

Iso maanjaristys PUG:ssa

Sunnuntai aamuna 11.9
tapahtui Papua-Uudessa-
Guineassa iso maanjaristys,
7.6 magnitudia. Jaristyksen
keskus oli noin 60km paassa
Ukarumpan
|&hetyskeskuksesta.
Maanijaristyksien aiheuttamat
suurimmat vaaratekijat ovat
tsunamit ja maanvyorymat.
Tsunamiaaltoa ei syntynyt talla
kertaa, mutta maanvydrymia oli
paljon, koska jaristyksen
keskus oli osittain vuoristoisella
alueella. Kuolleita oli 12 ja
loukkaantuneita 42.
Lahetyskeskuksessa
muutamien rakennusten
perustukset karsivat vakavaa
vauriota. Talojen vesitankkeja
ja kaasu johtoja meni rikki.
Meidan talossa meni iso maara
astioita rikki ja vanhempi
vesitankki hajosi. Kaupassa
hyllyjen tuotteet levisivat pitkin
lattiaa ja koululla kirjaston
kirjahyllyt kaatuivat ympariinsa.
Monet sanoivat etta tdman
kertainen jaristys oli isoin ja
pisin "mies muistiin".

Tule mukaan tydhon lahjoittamalla
viitteelld 25551 jollekin seuraavista
tileista:

Lapin KL

FI57 5131 2720 0399 13
Pohjois-Pohjanmaan KL
Fl21 8000 1600 5736 21
Satakunnan KL

FI110 5700 0220 0055 91
SEKL

Fl14 5043 1920 0034 52

Lahettavat seurakunnat:Enontekio,
Muonio, Kittila, Rovaniemi, Ylitornio,
Simo, Haukipudas, Tuira, Karjasilta,
Harjavalta, Jamijarvi ja Kankaanpaa.
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